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nlsh'Iech und lladlllon
(;raz bekommt interuniversiteres Forschungszentrum fiir

Traditionelle Chinesische Medizm.
Von der Akupunktur bis hin zu den vielen hunderl ver'

schiedenon Arzneipllanzen - die Traditionelle Chinesische
lvledizin (TCM) boomt, Und sie wirkt: Seit iiber 4.000 Jahren
rvird TCM mit groBem Erfolg praktiziert, und im Westen ist die
Nachlrage nach Angeboten, die die klassische Schulmedizin er-
uiinzcn. scit Johren im Steigen. Craz soll in Zukunlt eine
ientralc Rolle in der Erforschung der TCM spielen: Anfang
Nliirz 2007 wur<le das . Forschungszentrum lir Traditionelle
Chincsische t"ledizin' gegriindel, und in weiterer Folgc soll ein
weltrveit einzigdrtrges 

-Kompetenzzentrum 
entstehen, das die

zahlreichen nationalen und internationalen AktivitSten in
Forschung und Lehre btindelt. Mit der Karl'Franzens'
Universit{t 6raz und <let Medizinischen Universitit Graz sind
dabei gleich zwei Universiteten an vorderster Stelle im Einsatz.

ln Graz hat dic Beschiiftigung mit Akupunktur und chinesi-
schen Herlpflanzen bereits Tradition; Seit 15 Jahren erlorscht
Univ--Prot. Dr. Ru<loll Bauer, Vorstand des lnstituts fiir Pharma'
zeutische Wissenschaf ten an der l(arl-Franzens'Univeisitiit, die
wirkstofle und QualitAt von chinesischen Heilpflanzen.
Urriv.-Prof. Dl DDr. Gerhard Litscher, Leiter der Forschungsein'
heit fiir biomedizinische Technik in Anesthesie und lntensivme-
dizin an der Medizin-Uni Graz, widmet sich seit zehn Jahren
der Erlorschung von Akupunktur mit modemsten High'Tech'
Methoden. Ftr beide ist eine fundierte wissenschaftliche Arbeit
die Grundlage (iir weitere Forschungen: "TCM ist eine wissen-
schaftlich evaluierbare Form der Medizin" ' so Rudolf Bauer'
,die nachvollziehbare diagnostische Verfahren kennt und kon'
krete und kontrollierbare Therapien anwendet." So werden
auch alle Forschungsarbeiten auf der Basis von naturwissen'
schaftlichen Methoden durchgef0hrt. Gerhard Litscher:,Was
uns inleressie , sind Grundlagenforschung und jene Aspekte
der TCM, die bis jetzl nut wenig beachtet wurden, also etwa die .
Obiektivierung von neuen Akupunkturtechniken wie die
schhenlreie Lisemadelakupunktrlr und die Elektroakupunk-
tur. Auch die mrigliche Wirkung von Akupunktur in Kombina-
tion mit anderen Melhoden wird wissenschaftlich untersucht.'

Die Bedeutung der TCM hat in den letzteo Jahren stark zu-
genomrnen. Rund ?0 Prozent der Osteneicherlnnen wollen eine
Erganzung der Schulmedizin durch komplementermedizinische
Anoebote. Mit 80 Prozent ist die Akzeptanz der TCM besonders
noc"h, tloch nicht nur in der Bev<ilkerung, auch bei den Arzten
selbst ist ein gesteigerteS Interesse zu verzeichnen. So werden
mittlerweile TCM-Ausbitdungen, \Mie sie etwa die Medizinische
Universitit Graz in einem speziellen Studienmodul bereits dnbie-
tet, von der Antekammer anerkannt, Ftr den Forschungsstand-
ort Graz k6nnte die Etablieruug des KomPetenzz entrums nach'
haltige positive Auswirkungen haben: .Wir wollen bereits best€-
hende Kooperationen mit anderen lnstitutionen, die im Bereich
TCN1 fonchen. weiter ausbauen utrd auch den l(now-how-Trans'
ler zwischen Osterreich und China intensivieren', so Gerhard
Lrtscher. Fiir die erste Projektphase wurden vom Zukunltsfonds
des Landes Steiermark 300.000 Euro zur Verfrigung gestellt, Und
die Chancen stehen gut, dass der Bund noch einiges dazulegt:
Denn TCM ist im neuen Regierungsprogramm verankert.
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